
 

ENGAGEMENT INDIVIDUEL 
 

NOM :________________       Prénom :____________ 
   Sexe : H / F 
Date de naissance : ___/___/ 19___ Handisport : Oui / Non 
 

Adresse complète : ____________________________________ 

 
Ville : _______________   Code postal : ________ 

 

Club : _______________    Fédération : _________ 

        
       N° licence : _________ 

 

Titre national ou international : ___________________________  

 
             Signature 

Parcours : 105 km / 140 km 
Le choix du parcours s’effectue en cours de route, il n’ est qu’ à titre 
indicatif 
 
Licenciés : Joindre avec le règlement, la photo copie de la licence  
Non licenciés : Certificat médical obligatoire de moins de trois mois 
 

Inscription : 18 € pour les licenciés  
             23 € pour les non licenciés 

Chèque à l’ordre du C.C.Vence 
 

Engagement à retourner avant le 7 mai 2009 à : 

(Après cette date, majoration de 5 €) 
M. Maurice DUBA 

1899, avenue Rhin et Danube 

06140 VENCE 

Téléphone : 04 93 58 29 33 

 

 

LA VENÇOISE TROPHEE FRECHAUT 
 

Le Cyclo Club de Vence, vous invite à découvrir les richesses  
géographiques de l’ arrière pays en passant par le Col de Vence, le 
Col de Cornille, le Col de Bleine, la Clue de Gréolières, . . . . 
 
Règlement de l’ épreuve 
Cette épreuve n’est pas une compétition, vous devez vous soumettre 
aux dispositions générales du Code de la Route, malgré la présence 
de nombreux signaleurs. 
Le port du casque est obligatoire. Le fait d’ être engagé implique la 
prise de connaissance du règlement et d’ en accepter les dispositions. 
Le Cyclo Club de Vence décline toute responsabilité en cas               
d’ accident. La Vençoise est un brevet ouvert à tous les cyclistes 
âgés de plus de 18 ans. 
 

Le départ sera donné à 8 heure, place du Grand Jardin au 

centre de Vence 
 

Trois ravitaillements sont prévus sur le parcours de 140 km 
Deux ravitaillements sur le parcours de 105 km 
Un buffet sera organisé à la fin de l’épreuve et douches à disposition 
 

Formalités de départ à la salle Falcoz 
A 1.5 km de Vence, direction Tourrettes sur Loup 

 

Plaque de cadre, consigne de sécurité, infos de dernière minute, . . . 
Le  

Vendredi 15 mai de 15 h à 19 h 

Et le 
Samedi 16 mai de 6 h à 7h 

 
Diplôme pour chaque participant et de nombreuses récompenses, 

Trophées, coupes, bouquets 

  



  
            L’UFOLEP et le CYCLO CLUB de VENCE 

 

        SAMEDI 16 MAI 2009  

    L A  V E N Ç O I S EL A  V E N Ç O I S EL A  V E N Ç O I S EL A  V E N Ç O I S E  
     T R O P H E E  F R E C H A U T  

    
           Profil des parcours 

     Altitude 

1500 
                             COL DE CORNILLE       COL DE BLEINE  

1300 
 

1100 
          COL DE VENCE                                    COL DE VENCE          
 900          
  
 700 
 

 500 
 

 300   
                                       Kilomètre                   105    140 

   Brevet randonneur sportif, 2 parcours 

140 km, 2500 m de dénivelé ...105 km, 2000 m de dénivelé 
 

Contact organisation 

Tél: 04 93 58 29 33   Fax: 04 93 58 30 73  

Site : http : //cycloclub.vence.free.fr 
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